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Madera

Region Autonomiczny Madery to portugalski archipelag potozony na Oceanie Atlantyckim.
Urzeka tu przede wszystkim piekno krajobrazu. Nie bez przyczyny wyspa nazywana bywa
sperta Atlantyku” czy ,,Kraina Wiecznej Wiosny” - panuje tu ltagodny klimat sprzyjajacy
rozwojowi zachwycajacej roslinnosci.

Czas przelotu: Polska - Funchal - ok. 5,5 godz.

Czas lokalny: czas polski minus 1 godz.

Jezyk: portugalski, mozna si¢ tez porozumiewac w jezyku angielskim lub niemieckim.
Napiecie: 220 V

Waluta: euro (EUR).

Plaze: publiczne, oplata za serwis plazowy (2 lezaki i parasol) ok. 12 EUR.

NajczesSciej Zadawane Pytania

Czy przy wyjezdzie na Madere potrzebuje wize?

Portugalia jest panstwem cztonkowskim Unii Europejskiej. Podczas podrozy wymaganym
dokumentem jest dowod osobisty lub paszport. Nalezy pamietac, ze osoby, ktore podrozuja
z paszportem muszg mie¢ wazny ten dokument minimum 3 miesigce od powrotu do kraju.

Czy powinienem si¢ szczepic?

Od przyjezdzajacych do Portugalii nie wymaga si¢ Swiadectwa szczepien ochronnych. Nie
wystepuja zagrozenia sanitarno-epidemiologiczne odbiegajace od zagrozen powszechnie
obecnych w Europie.

Czy na Maderze jest bezpiecznie?

Madera jest stosunkowo bezpiecznym miejscem. Nie nalezy jednak pozostawiac bez
nadzoru swoich rzeczy. Mimo, ze wladze dbaja o bezpieczenstwo turystow, nie ma sposobu
na zlikwidowanie drobnej przestepczosci. Dlatego nie nalezy pozostawiac bagazu bez opieki,
nosic przy sobie wiekszej ilosci pieniedzy, a jesli mamy wiecej niz jedna karte kredytowa -
nie trzymajmy ich w tym samym miejscu.

Jakie jest napiecie elektryczne i wtyczki?
W Portugalii napiecie elektryczne wynosi 220V. Urzadzenia z polskimi wtyczkami dzialaja
bez probleméw, nie ma koniecznosci przywozenia ze soba adaptera do gniazdek.

Czy jest dostep do Internetu?

Internet na Maderze jest bardzo popularny, nie tylko ze wzgledu na zapotrzebowanie
przejawiane przez turystow. Kafejke internetowg znajdziemy nawet w matych miasteczkach.
W hotelach czesto jest punkt internetowy, ptatny ok. 3 EUR.



Czy mozna wynaja¢ samochod?

Wyspa nie jest duza, w kazde miejsce mozna dojechac¢ szybko i bez wiekszych problemow.
Autobusy na Maderze pozwalajg na tanie i w miare wygodne zwiedzanie wyspy. Cena biletu
to okoto 1,5 euro. Najdrozszym Srodkiem transportu sa taksowki — cena to okolo 8 euro za
kilometr. Wypozyczenie auta to koszt ok. 80 euro za dzien, litr benzyny kosztuje 1,5
euro/litr. Zaleca sie korzystanie z duzych wypozyczalni samochodow lub polecanych przez
rezydentow, ktore maja w ofercie sprawne pojazdy z waznymi i kompletnymi dokumentami.
Polskie prawo jazdy jest powszechnie akceptowane.

Jakie plaze sa na Maderze?

Plaze nie sa mocna strona Madery. Madera jest wierzcholkiem ogromnej zanurzonej w
wodzie gory, ktora siega 4000 metrow w glab oceanu. Wyspa ma charakter wulkaniczny,
wiekszosci miejsc jest stroma, przez co zejScie do wody jest utrudnione. Plaze czesto sa
betonowe, a wejscie do wody umozliwiaja drabinki. Niektore plaze sa zwirowe. Sa jednak
miejsca, w ktorych mozna spokojnie wylegiwac sie na plazy i korzystac z uroké6w morskiej
wody. Najciekawsze plaze na Maderze to Praia de Sao Tiago, Praia do Gorgulho, Praia
Formosa, Praia dos Namorados, Praia Nova i plaza Santa Cruz. Wiekszosc¢ plaz na Maderze
jest kamienista, piaszczyste plaze spotkamy w miejscowosci Calheta i Machico.

Jaka waluta obowiazuje na Maderze i jakie sa orientacyjne ceny?
Madera przynalezy do Portugalii, obowiazujaca w Portugalii waluta jest Euro.

Przykladowe ceny:

e obiad restauracji — ok. 12 EUR

e kanapka — ok. 2 EUR

e piwo — ok. 2 EUR

e wino — ok. 4 EUR

« woda 1,5 1w sklepie — ok. 2 EUR
e drink w barze — ok. 9 EUR

e« napoj — ok. 2 EUR

e kawa - ok. 5 EUR

e cola w puszce — ok. 2 EUR

Gdzie i jakie pamiatki kupi¢ na Maderze?

Madera stynie z produkowanego tu wina. Mozna zwiedzi¢ winiarnie oraz poznac tajniki
produkciji tego trunku. Wino dostepne jest w kilku odmianach — wytrawne Sercial,
potwytrawne Vredelho, deserowe Boal oraz slodkie Malvasia. Mozna je kupi¢ w wielu
sklepach na wyspie, w tym rowniez na lotnisku. Oproécz wina wyspa stynie z trunku o
nazwie poncha, czyli alkoholu na bazie rumu z trzciny cukrowej, miodu i soku z cytryny.
Bardzo popularne sg rowniez lokalnie wytwarzane w miasteczku Curral das Freiras) likiery
w wielu roznych smakach - likier kasztanowy castanha, o smaku cytryny, aloesu czy
marakui.

Na targu miejskim Mercado dos Lavradores w Funchal mozna kupié¢ egzotyczne owoce i
krzyzowki réoznych owocow np. marakui i ananasa, a takze wiele pieknych kwiatow —
nasiona, sadzonki i cebulki, ktére po powrocie mozna zasadzi¢ domu czy ogrodzie. Z
przedmiotow recznie wykonanych, charakterystyczne dla Madery sa koronki, tradycyjne
nakrycia glowy i instrumenty, a takze wyroby z wikliny i wyroby z korka — na Maderze z
korka produkuje sie nawet buty, bizuterie, portfele, torebki i czapki. Oprocz tego, na wyspie
mozna zakupic réznego rodzaju haftowane obrusy oraz przepiekna malowana ceramike w
motywy kwiatowe jak strelicje, hortensje lub oliwki.



Kiedy najlepiej wybrac sie na Madere?

Na Maderze przez caly rok swieci slonce, a temperatura powietrza jest przyjemna, nie spada
ponizej 20°C. Latem stonce swieci nawet przez 12 godzin dziennie, temperatura powietrza w
dzien to ok. 25°C, w nocy 19°C. Opady deszczu wystepujq zazwyczaj w marcu i kwietniu,
najwiecej jest ich w czesci potnocnej. Zima szybciej tworza sie chmury, a wiatr jest
silniejszy i chlodniejszy niz w miesiacach letnich.

Klimat na Maderze sprawia, ze praktycznie kazdy miesiac bedzie dobry na podroz tutaj.
Osoby, ktore nie lubig upalow i swoj urlop chca spedzi¢ spacerujac, powinny zastanowic sie
nad podro6za w miesigcach jesiennych badz zimowych. Temperatura nie spada wtedy
ponizej 20°C, a stonce wciaz przyjemnie grzeje. Jesli natomiast planujemy wylegiwac sie na
plazy i kapac¢ w oceanie, na Madere najlepiej przyjechac latem. Woda w oceanie jest wtedy
cieplejsza i osiaga 23°C, natomiast temperatura powietrza nie spada ponizej 25°C.
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Jaka jest kuchnia?

Turysci podrézujacy po Portugalii i portugalskich wyspach przekonuja sie, ze jedzenie jest
niedrogie, ale smaczne, potrawy sa wysSmienite, porcje duze oraz tresciwe. Taki efekt
Portugalczycy osiagneli dzieki taczeniu poszczegolnych sktadnikow, dlatego nie powinny
dziwi¢ dania rybno-miesne czy przyprawy zrobione z owocow i warzyw.

Znaczna role w historii portugalskiej kuchni odegrat krol Henryk Zeglarz, ktéry nakazat
swoim podwtadnym, by z wypraw morskich przywozili z soba kulinarne przepisy.
Kulinarnym podbojom przyshuzyl sie rowniez stynny podréznik Vasco da Gama
poszukujacy pieprzu i cynamonu goszczacego obecnie na portugalskich stotach. Za sprawa
odkrywcy wiele potraw zyskato na smaku dzieki curry nadajacemu oryginalnego smaku.
Dla portugalskiej kuchni charakterystyczne sa rowniez malenkie, ogniste papryczki chili
pochodzace z Angoli, znane pod nazwa piri-pirii cieszace si¢ taka popularnoscia jak pieprz i
sol. Innym ciekawym nabytkiem jest afrykanska kawa, natomiast herbate okresla sie
mianem cha. Czosnek i cebula przybyty do Portugalii wraz z Rzymianami, podobnie jak
oliwki i winogrona, natomiast Arabowie sprowadzili ryz i migdaty oraz nauczyli
Portugalczykow jak uprawiac brzoskwinie i figi.



Lista dan wywieszona przed restauracjami nazywa si¢ najczesciej petiscos lub comidas i jest
odpowiednikiem hiszpanskiego tapas, czyli przekasek podawanych na zimno. Jezeli chce
sie zjesS¢ cos na szybko, warto rozgladnac sie za niewielkimi tawernami — tasca, matymi
stotowkami — casa de pasto lub po prostu wpasc¢ do cervejaria (piwiarni) na piwo i zakaske.
Warto pamietac, ze prato do dia oznacza ,danie dnia”, a nazwa ementa turistica nie odnosi
sie do turystow, ale okresla zestaw obiadowy. Czesto zdarza sie, ze kelnerzy przed daniem
glownym podajg na stot zakaski w postaci oliwek, sera, pasty z sardynek, chleba i masla, a
wszystko, co zostanie zjedzone, jest wliczone pdézniej do rachunku.

Turysci zajadaja sie czesto gulaszem rybnym — caldeirada de peixe oraz obfitym daniem z
owocow morza z dodatkiem ryzu — arroz de marisco. Ryby najczesciej jada sie z gotowanymi
ziemniakami, a turysci ktorzy gustuja we frytkach moga zapomniec, ze tak przygotowane
ziemniaki istnieja. Glownym skladnikiem dodawanym do potraw jest kapusta przyrzadzana
na wiele sposobow, wiec nie nalezy dziwic sie, ze w prawie kazdej potrawie mozna znalezc
Slady tego warzywa, a w wielu kuchniach widac¢ kociolki z parujaca kapusciana zupa.
Krélowg mies jest natomiast wieprzowina, cenione sg rowniez szynki presunto i fiambre
oraz kielbasy salsichas. W restauracjach mozna trafi¢ na wieprzowine podawana z matzami
— porco a alentejana jak i prosie z rozna — leitao, natomiast zupelnie normalne jest, gdy w
bulionie cozido a portuguesa wytowi sie tyzka swinskie ucho.

Na szczescie istnieja w Portugalii rowniez potrawy lekko strawne takie jak skladajaca sie z
pomidorow, oliwek i cebuli satatka salada mista, chociaz przewaznie jest tak obfita, ze
ciezko zjesSc po niej danie gtowne. Najsmakowitsze desery to salatka owocowa — salada da
fruta, pudding oblany karmelem pudim flan oraz ryz na stodko — arroz doce. Niektorzy
smakosze uganiaja sie za babeczkami z kremem — pasties de nata i wielkimi
ysnapoleonkami” — mil-folhas.

W wielu tawernach Madery mozna zamowic¢ lapas grelhadas, czyli malze przyrzadzane na
grillu, smakowity jest takze gotowany tunczyk i stek z tunczyka oraz szaszlyk z zabnicy i
krewetek. Najpopularniejsza ryba jest Espada z delikatnym, bialym miesem bez osSci
podawana najczesciej ze smazonymi bananami. Smakosze mies moga sprobowac carne
vinha d'alho — miesa marynowanego w winie i czosnku z gotowana lub smazona kukurydza
jako dodatkiem. Tradycyjnym deserem podawanym na Maderze jest bolo del mel — ciasto
miodowe.

Madera znana jest na swiecie z produkcji wysmienitych win, ktére mozna kupi¢ w wielu
miejscach i czesto moga to by¢ poszukiwane roczniki. Do produkcji tego zacnego trunku
uzywa sie najbardziej znanego na wyspie szczepu Malvasia. Do lampki dobrej ,Madery”
najlepiej pasuje piernik z melasa wytwarzany z rosngcej na wyspie trzciny cukrowej bolo
del mel. Na targach mozna kupic¢ charakterystyczne dla wyspy owoce takie jak papaje,
awokado czy pigwy. Sa idealnag przystawka do napoju alkoholowego wytworzonego z miodu,
rumu z trzciny cukrowej i soku cytryny, zwanego poncha.



Co warto zwiedzic?

Funchal - stolica wyspy, w ktorej nie brakuje
ekskluzywnych hoteli, wspaniatych rezydenc;ji,
wytwornych ogrodow i imponujacych zabytkow.
Turysci okreslajg Funchal mianem ,mate;j
Lizbony” i nie ma w tym nic dziwnego, gdyz
tetnigca zyciem stolica ma swo6j urok i
niespotykany klimat. W majestatycznym porcie
zawsze cumuja wspaniate jachty a dtuga
promenada zacheca do romantycznych spacerow,
podobnie jak miejscowy ogrod botaniczny.
Doskonalym miejscem na spacery jest takze park Santa Catarina polozony na wzgoérzu
ponad miastem, roztaczaja si¢ z niego niebywate widoki nie tylko na kurort, ale takze na
calg wyspe. Zwiedzie¢ rowniez mozna piekny klasztor Santa Clara, XV-wieczny kosciot Sao
Paulo czy katedre.

Miasto Dzieci - w Funchal mozna ciekawie spedzi¢ czas na Swiezym powietrzu spacerujac
po wspanialym parku edukacyjnym przeznaczonym dla dzieci, ale rowniez dorosli znajda
tam ciekawe zajecia. Na terenie parku znajduja sie powierzchnie wystawiennicze,
planetarium, sale filmowe oraz liczne Sciezki spacerowe.

Jaskinie — niezapomnianych wrazen dostarczy nam
system jaskin ulokowany na péinocy Madery niedaleko
Sao Vivence. W trakcie pasjonujacej wedrowki do
wnetrza ziemi mozna zobaczy¢ skutki licznych erupcji
wulkanicznych, a takze podziemne, krystaliczne
jeziorka wzbudzajace zachwyt. Przy okazji warto zajrzec
do Centrum Wulkanicznego by obejrze¢ audiowizualny
pokaz na temat geologicznego pochodzenia wyspy lub
wybrac sie na spacer po okolicznych ogrodach, przez
ktore wiodg ciekawe trasy spacerowe.

Ogrod Monte Palace — wyprawa do ogrodu w Quinta Monte
moze byc¢ ciekawym przezyciem zarowno dla dorostych jak i
dla dzieci. Spacerujac po niezwyklym miejscu mozna
podziwiac wiele bardziej i mniej znanych gatunkow
roslinnych, w tym tzw. Zzywe skamienialosci.

Madera Theme Park - polozony na wielkim obszarze w
Santanie tematyczny park jest obowiazkowa wizytg dla I
turystow wypoczywajacych na wyspie. Niezwykly kompleks poswiecony jest historii, nauce i
tradycjom wyspiarskim catego archipelagu. Poszczegolne pawilony prezentuja rozne
aspekty zycia na wyspie oraz oferujq turystom liczne atrakcje.

Jazda na sankach - jedng z ciekawych atrakcji, z ktora
mozna spotkac sie wytacznie na Maderze jest zjazd
malownicza trasa z Monte do Funchal po asfalcie na
wiklinowych sankach, prowadzonych przez specjalnych
kierowcow zwanych ,carreiros”. W niezapomniang podroz
moga wybrac sie turysci w kazdym wieku.




Rejs na wyspy Desertas — w wolnej chwili mozna wyptynac
ciekawym rejsem na okoliczne, bezludne wyspy bedace
rezerwatem przyrody. Wyprawa gwarantuje niezapomniane
widoki na klify i bezkres oceanu, a takze kapiele w
odludnych zatoczkach kapielowych potaczone z
nurkowaniem i poznawaniem zaskakujacego, podwodnego
Swiata.

Wyspa Porto Santo — nie do konca odkryty raj znacznie
rozniacy sie od sasiedniej Madery. Nazwa wyspy to inaczej
,Swiety Port”, ktory zostal odkryty razem z Madera w 1418 r.
przez Joao Goncalvesa Zarco. Glownym osrodkiem jest
miejscowosc¢ Vila Baleira lezaca miedzy dwoma najwiekszymi
szczytami, charakteryzujaca sie portugalska zabudows z
wybielonymi domkami i kretymi uliczkami. Turysci moga
spacerowac po placu Largo do Pelourinho, po ktéorym przed
wiekami stapat Krzysztof Kolumb ze swoja wybranka Filipa
Moniz. Na Porto Santo plywaja promy z portu Funchal.
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